




















































































 F(1,28), = 13.54, p = .001, ɳ p2 = .326
 depM = 10.4, SD = 10.7
 non‐depM = 2.8, SD = 4.6
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t(26) = 2.6, p> n.s.
Depressed: M=7.89, SD=8.964
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t(28) = 3.6, p< .05
Depressed: M=1.44, SD=1.014
Non‐depressed: M=.16, SD=.501
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t(26) = 2.3, p< .05
Depressed: M=2.11, SD=2.522
Non‐depressed: M=.53, SD=1.219
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Discussion
 Baton usage not significant, still notable that 
depressed individuals use 4x more
 Depressed used significantly more diectics
 Rumination (Papageorgian & Siegle, 2003)
 Emphasizing/referencing negative feelings
 Negative thoughts more likely to be reflected through 
nonverbal behaviors (Ekman & Fridland, 1987)
 Depressed used significantly more ideagraphs
 Socially desirable responses
 Harder to express feelings
 Objective behavioral measures are promising
 Future research will investigate training 
primary care physicians and mental health 
professionals 
